
 

 

 

  



 

 

La découverte du monde  
 

Il sera notre fil conducteur pour accompagner les enfants dans leur exploration et 

leur expérimentation. 

 

Notre équipe se compose de professionnelles d'horizons culturels différents. Nous 

allons mettre à profit cette diversité, cultiver cette richesse pour développer ce 

thème tout au long des prochains mois. 

 

 

Nos objectifs : 

 

• faire découvrir d'autres cultures 

• susciter la curiosité 

• accompagner l'expression créatrice 

• développer le langage 

• sensibiliser l'enfant à différentes musiques, sonorités, saveurs 

• nourrir son imaginaire 

 

Nous souhaitons accueillir l'enfant dans un milieu sécurisant, bienveillant, 

favoriser son bien être indispensable à son développement et lui permettre de 

s'épanouir au sein de la collectivité. 

En soutenant son désir de grandir, en développant son autonomie, nous lui 

donnons la possibilité de partir à la découverte du monde en toute sérénité. 

  

Pour voyager, nous avons besoin de moyens de transport. Nous démarrons donc 

l'année par la découverte des transports. 

 

Un petit train va décorer les murs de la salle de vie. Chaque wagon représente 

l'anniversaire d'un enfant du groupe des grands. 

Dans la salle des bébés, un véhicule par mois d'anniversaire est affiché (avion, 

hélicoptère, voiture, sous-marin, bateau, bus). 

 

Dans l'espace hall d’accueil, l'équipe va voyager dans des montgolfières et donner 

le départ. 

 

En amont, nous avons choisi différents pays à visiter au fil de l'année. (l' Espagne, 

le Canada, l'Angleterre, l'Italie, l'Algérie...) et d'autres encore. Nous allons faire 

découvrir aux enfants, leurs aspects culturels, culinaires, leur faune, leur flore. 

Rien ne sera imposé, les enfants seront libres de choisir de participer aux ateliers 

organisés. 



 

 

  La décoration 

 

Les professionnelles vont s'inspirer du pays choisi pour décorer et égayer la 

crèche. Cela va éveiller le regard des enfants, stimuler leur vue. Nous souhaitons 

les émerveiller à chaque nouvelle décoration par des couleurs vives, des 

suspensions, des fresques murales...  Les parents pourront découvrir ainsi dans 

quel pays nous avons fait escale. 

 

 

Les activités artistiques 

 

Elles favorisent l'éveil créatif. Pour accompagner l’enfant sur le chemin de la 

créativité, nous souhaitons tout en étant disponible pour l’enfant lui permettre 

d’expérimenter seul. 

 

Proposer un atelier de peinture rouge et jaune par exemple aux couleurs de l' 

Espagne ou un autre avec des couleurs vives qui rappelle les peintres espagnols. 

Découvrir le drapeau d'un pays, créer et manipuler des éventails... 

Créer un carnet de voyage ou un mur d'exposition des découvertes sur un pays. 

Ces ateliers vont développer la motricité fine, la créativité et l'imagination. 

 

 

Les découvertes sensorielles 

 

Manipuler des textures différentes (peinture, la pâte à sel, sable magique, les 

pâtes...) 

Proposer, par exemple, aux bébés la manipulation de tissus aux couleurs du pays, 

de foulards colorés et transparents. 

Mettre à disposition et leur faire découvrir des castagnettes. 

Mettre en place des parcours sensoriels. 

Ces ateliers vont faire découvrir à l'enfant de nouvelles sensations, développer le 

sens du toucher. 

 

 

L'exploration des saveurs 

 

Un atelier sur la découverte des épices du pays peut être envisagé. 

Nous proposerons aux enfants de découvrir des fruits typiques.   

Les enfants pourront confectionner un plat du pays (exemple la pizza pour 

l'Italie...) et le déguster au repas ou au goûter (petits sablés anglais). 

Ce seront des moments conviviaux partagés entre enfants et avec les adultes. 

En accord avec le cuisinier, celui-ci pourra nous préparer un repas du monde que 

chacun dégustera avec plaisir. 



 

 

La découverte de la faune et de la flore 

 

Nous proposerons aux enfants de découvrir les animaux du pays ( Espagne: 

taureaux,flamands roses, Angleterre: écureuils oiseaux, etc.). 

Écoute de CD sur les chants d'oiseaux, les cris des animaux. 

Imiter les cris des animaux, faire les postures (expression corporelle). 

Ce type d'atelier va développer la motricité globale, l'équilibre, les relations entre 

enfants et la confiance en soi. 

Nous mettrons aussi à disposition des livres, des imagiers, des photos. 

Ils pourront aussi découvrir les plantes, les arbres (citronniers, oliviers,etc.). 

Planter dans le potager de la crèche des plantes méditerranéennes. 

 

 

Musiques, danses et chants 

 

Nous ferons découvrir les musiques et les danses du pays (flamenco, danse du 

ventre, musique celtique, les Beatles...). 

Nous ferons écouter des berceuses, des comptines dans la langue du pays, et leur 

feront découvrir quelques mots (comme les salutations). 

 

 

Sorties à l'extérieur 

 

Nous proposerons à tour de rôle des sorties à la bibliothèque du village. Nous 

pourrons emprunter des livres sur le thème et les ramener à la crèche. 

Nous souhaiterons aussi organiser des sorties dans la nature et proposer des 

promenades. 

 

 

Tout au long de l'année les parents seront invités à partager leur expérience. 

Si vous jouez d'un instrument de musique, chanter des comptines étrangères, 

cuisiner un plat typique d'un pays, par exemple et souhaitez partager vos talents 

manifestez-vous auprès d'un membre de l'équipe, nous serons ravis de vous 

accueillir. 

 

 

Nous clôturerons cette fin d'année par une journée festive et multiculturelle. Un 

moment de partage convivial avec les familles, de plaisir partagé entre tous les 

participants (enfants, parents et professionnelles). 

 

 

Ce projet est moteur pour l'équipe qui aura le souci de s’adapter au mieux aux 

besoins de l’enfant. Nous sommes conscientes qu'accompagner l'enfant dans ses 



 

 

découvertes du monde doit rester avant tout des moments de plaisir, de partage 

avec les autres. C'est entouré de bienveillance, de joie, d'enthousiasme que l'enfant 

ira de l'avant et progressera. Spontanément, il nous communique son 

émerveillement et à travers ses yeux nous redécouvrons le monde. 


